WELLNESS
Fachschule fiir Klassische Massage und Fussreflexzonenmassage

Befristetes Aufschulungsangebot / Zulassungsbedingungen fur die Methode Nr. 33,
Therapeutische Massagen

Fur Therapeuten und Therapeutinnen, welche vor dem 31.12.2023 seit mindestens zwei Jahren fiir eine
der nachfolgenden aufgefiihrten Methoden beim EMR registriert sind, besteht die Méglichkeit, eine
Aufschulung zur Methode 33, Therapeutische Massagen zu absolvieren:

Voraussetzung:
Eine der folgenden Methoden muss mindestens 2 Jahre registriert sein: Klassische Massage 150h
und/oder Fussreflexzonenmassage 100h und/oder Manuelle Lymphdrainage 150h.

Diese Aufschulung muss vor dem 31.12.2026 (Prifungsdatum) abgeschlossen sein.

Therapeuten und Therapeutinnen, welche diese Voraussetzung nicht erfillen, kobnnen die Aufschulung
nicht in Anspruch nehmen und mussen die regulare Grundlagenausbildung von mindestens 340h
absolvieren.

Inhalte der Aufschulung:

Grundlagenausbildung:
Medizinische Grundlagenausbildung (MG) 108h:

Anatomie: 7h

Medikamentenlehre: 7h
Sozialwissenschaftliche Grundlagen: 38h
-Kommunikation

-Gespréchsfihrung

-Nonverbale Kommunikation
-Notfallmassnahmen / Hygiene
-Notfallmassnahmen

-Infektionslehre

-Hygiene

Allgemeine Grundlagen: 56h
-Gesundheitsverstandnis
-Menschenbild

-Ethik
-Klienten-Therapeutensicherheit
-Praxisfiihrung
-Therapeutischer Prozess

Fachausbildung:

Klassische Massage (KM) (EMR Methode Nr. 102) 162h

Fussreflexzonenmassage (FZ) (EMR Methoden Nr. 81) 114h

Manuelle Lymphdrainage (MLD) (EMR Methode Nr. 111) 162h

Die Teilnehmer missen die ordentlichen Abschlussprifungen der jeweiligen Fachausbildung ablegen.

Bei Interesse melden Sie sich via E-mail an das Sekretariat:
Info@gowellness.ch
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